
   松立假期 1888-266-8988 

  

 

9662 Las Tunsa Drive, Temple City, CA91780 Tel:323-266-8988  Fax: 323-266-3380  www.sonictour.com 

瑞士(五大名峰、三大景觀列車)11 日 
出發日期：2023 年: 9/14、10/12，2024 年: 4/18、5/23、6/27、7/25、8/22、9/5、10/3 

*6 人出團* 

【團費包含】 

✔ 全程 4 星級酒店住宿 

✔ 每日酒店早餐、７頓午餐、９頓晚餐 

✔ 全程中文導遊、交通、門票、車票 

✔ 三大景觀列車-伯尼納列車、 冰河列車 、黃金列車 

✔兩大百年登山火車-哥諾葛拉特登山火車、少女峰登山齒軌火車 

✔四大登山纜車-阿雷奇冰河纜車、南針峰空中纜車、布列文峰纜車、施圖斯啤酒桶纜車 

✔盧加諾遊船、藍湖門票 

【團費不含】 

✘ 美國國際機票 

✘ 導遊，司機每日小費， 建議 USD 10/每日/每人 

✘個人性質費用 

 

每人 USD$4599(雙人房型/每人) 

單人房差: USD$1700(單人入住單人房型，非雙人房型單人使用) 

 
 

 

行程特色: 

*五大名峰: 馬特宏峰、白朗峰、南針峰、布列文峰、少女峰 

*三大景觀列車: 伯尼納列車、冰河列車、黃金列車 

*特別安排米其林推薦餐、當地風味羊排餐、瑞士起司風味餐 

*阿萊奇地區已被聯合國教科文組織列入世界自然遺産名錄 

*秘境藍湖陶醉在有瑞士九寨溝之稱的湛藍眼淚裡。 

*世界最陡高山纜車！瑞士小鎮「Stoos Bahn 啤酒桶纜車」以俯衝角度飽覽阿爾卑斯山絕景 

 

 

 每 日 行 程  

DAY 1     美國搭乘國際航班 ✈  蘇黎世 Zurich, 瑞士 Switzerland   

帶著期待和快樂的心情在月藍蒼穹的天際上，接續心嚮往已久的旅程，於星辰相伴、天地入夢中，飛往世

界公園「瑞士」 

 

DAY 2      蘇黎世 Zurich 

 《蘇黎世》瑞士最大、最繁榮的城市，緊鄰蘇黎世湖，利馬特河把湖水帶給萊茵河，大修道院和女修道院

分立於兩岸，熱鬧的班霍夫大道，是許多人心中的逛街購物天堂 

晚餐：西式料理 

酒店：Hyatt Regency Zurich Airport The Circle 或同級 

tel:323-266-8988


 

 

 

DAY 3     蘇黎世  -202km-聖莫里茲 St. Moritz 伯尼納鐵路 Bernina Express(2nd 等艙)~提拉諾 Tirano -122km-

盧加諾 Lugano 

聖莫里茲 St. Moritz: 阿爾卑斯山精英 BOTA 聯盟成員之一，自稱擁有 Top Of The World 的環山抱水美名，獨

步全球地成為歐洲富商名流的熱門高級度假勝地，又是冰河列車、伯尼納鐵路的起訖點 

伯尼納鐵路 Bernina Express(含車票):搭乘火紅的車身，來到白雪靄靄的高山冰河之景，遠眺綺麗的莫爾特拉

奇(Morteratsch)冰川，穿越隧道，經過黑湖、白湖、伯尼納隘口，最後奔馳到著名的 Brusio360 度迴旋鐵道拱

橋，抵達義大利-提拉諾，一次見證多變的地貌，是世界最美的鐵道風情。 

盧加諾 Lugano:瑞士義大利語區最大的城市，繁華喧囂的市政廳廣場、碧藍清澈的湖水，購物商店和露天咖

啡座，皆散發出濃濃閒適的義式情調。【如遇大型展覽會議期間或飯店客滿，會改住其他城市】 

盧加諾遊船 Lake Lugano Cruise(含船票):在搖曳的遊船上遠望依山傍水、五彩奪目的房舍，遠遠可見棕櫚

樹、夾竹桃相隨的地中海景象，處處是風景。【適用於 5/8∼10/9 之間出發的團體】 

早餐：酒店｜午餐 :自理 (方便搭火車)｜晚餐：酒店-Osso Bucco 風味料理 

酒店：Hotel De La Paix 或 Swiss Diamond Hotel 或 H+ Hotel La Palma au Lac Locarno 或 H4 Hotel Arcadia Locarno 

或同級 

 

DAY 4      盧加諾 Lugano - 貝林佐納 Bellinzona -81km-安德馬特 Andermatt 冰河列車(2nd 等艙)~策馬特

Zerrmatt 

貝林佐納 Bellinzona:被聯合國教科文組織 UNESCO 列入保護的人文遺產，參觀 Castelgrande，並遠眺 Monte 

Bello、Sasso Corbaro 

冰河列車 Glacier Express(含車票):號稱全世界最慢的觀景快車，以大片玻璃窗的設計標記，能以 270 度無死

角的視野沿路看遍阿爾卑斯山各種壯麗之景，是瑞士慢遊樂活的最佳體驗，從瑞士的肚臍之稱的安德馬特

上車，隨著火紅 色車廂穿越山間小村落後，沿著 VISP 河谷，不疾不徐地抵達馬特宏峰山腳的策馬特 

策馬特 Zerrmatt: 世上最美的環保無車山城，在沁人心脾的空氣裡，只見馬車、腳踏車、電動車行進於純淨

無染的小鎮上，熱鬧的班霍夫大街兩旁有琳瑯滿目的餐廳、鐘錶商店、 服飾紀念品店，敞開雙臂地迎接每

一位前來朝聖的旅人，快意人生眺望暮色遠山，看夕陽如何向馬特宏峰道晚安! 

早餐：酒店｜午餐：西式料理｜晚餐：西式料理 

酒店：Ambassador 或 Ginabelle 或 Schönegg 或 Albana Real 或同級 

 

DAY 5     策馬特 Zerrmatt 

策馬特-黃金日出萬籟俱寂的清晨，第一縷晨光微穿山城的薄霧，金燦燦的微曦呼喚著旅人們，準備好相

機，在旭日紅光四溢下，向抹上一抹嫣紅的馬特宏峰道早安! 

哥諾葛拉特登山火車 Congwheel train(含車票):隨著列車蜿蜒在總長 9,339 公尺的鐵路 上，33 分鐘車程後，

直達到海拔 3,089 公尺的哥諾葛拉特觀景台。佇足在歐洲最高的露天火車站觀景台上，環視四周高峰，萬年

冰川從山谷匯流、銀白閃閃宣洩而下，一柱擎天的馬特宏峰雄偉傲視在旁。【若因天候不佳下雨或積雪，

基於安全考量下，領隊有權取消健行，敬請見諒】 

早餐：酒店｜午餐：西式料理｜晚餐：瓦萊州羊排料理 

酒店：Ambassador 或 Ginabelle 或 Schönegg 或 AlbanaReal 或同級 

 

DAY 6      策馬特 Zerrmatt  -56km-費爾施 Fiesch-142km- 霞慕尼 Chamonix, 法國 France 

阿雷奇冰河區 Aletsch Glacier(含纜車套票):我們來到遺世獨立奇觀的阿雷奇冰川山腳下，費施 Fiesch 乘坐

纜車到達埃基斯峰 Eggishorn，在山上可以將蜿蜒的冰河上游的壯美景色一覽無遺。。【如遇纜車維修或關

閉，將改其它替代方案或退費! *正確纜車開放時間依官網為主】 



 

 

霞慕尼 Chamonix 白朗峰山腳下的小鎮，街道上有各式各種登山戶外品牌用品店林立，及火腿、 臘肉、培根

和乳酪、義式冰淇淋、馬卡龍等專賣店，巷弄街道上融合濃濃法瑞義氛圍的咖啡座，可以品一杯歐洲人的

文化沙龍，暮色漸濃，夏日晚上的白朗峰山脈也許會有意想不到的節目上演。 

早餐：酒店｜午餐：山頂景觀套餐｜晚餐：米其林推薦餐廳 

酒店：Mercure 或 Aiglons 或 L’Heliopic 或 Alpina 或同級  

 

DAY 7      霞慕尼 Chamonix -87km- 蒙投 Montreux 

南針峰空中纜車 Aiguille du Midi(含纜車票):從海拔 1,035 公尺的霞慕尼市區搭乘全世界高度落差最大的纜

車，經過各 8 分鐘的兩段車程，到達 3,777 公尺的南針峰，再搭電梯登上歐洲最高觀景台，終年白雪皚皚的

白朗峰，高貴之姿聳立眼前，教人屏息在這片天上人間裡。 

布列文峰纜車 Brevent(含纜車票):搭纜車登上海拔 2,525 公尺的布雷旺峰，在白朗峰的對面，延綿的阿爾卑

斯山脈依然撼動人心，更可清楚一覽霞慕尼山谷與白朗峰、南針峰、波松冰河等群山美景。【如遇南針

峰、布列文峰纜車維修或關閉，將改其它替代方案，不另行退費 *正確纜車開放時間依官網為主】 

蒙投 Montreux 位於日內瓦湖畔的蒙投小鎮，有著白雪皚皚的阿爾卑斯山雪峰當背景，18~20 世紀都有文人

曾以此地為背景創作，加上每年的爵士音樂節等文化活動，因而成為受歡迎的旅遊度假勝地之一，今晚將

在爵士樂之城「蒙投」過夜。【如遇蒙投爵士樂節或是大型展覽會議期間，會改住其他城市】 

早餐：酒店｜午餐：中式七菜一湯：晚餐：蕾夢湖風味料理 

酒店：Suisse Majestic 或 Royal Plaza 或 Royal Savo 或同級  

 

DAY 8     蒙投 Montreux 黃金路線列車(2nd 等艙)~Montbovon -77km-伯恩 Bern -60km-藍湖 Blausee  -38km-

茵特拉根 Interlaken<格林德瓦 Grindelwald > 

黃金路線列車 Golden Pass Line(含車票)從蒙投出發，火車先沿著拉沃葡萄園蜿蜒而上，可以眺望法國阿爾卑

斯和日內瓦湖，然後來到典型的阿爾卑斯山脈的風情，沿途欣賞優美的瑞士山岳景緻。【此段列車為提升

服務，有些車次已改成新型白色車廂】 

伯恩 Bern 瑞士首都，有著世界上最早之民主聖地-國會大廈，附近有座 1405 年完工的鐘樓，在悠揚鐘響迎

賓下，漫步在古老的石板路上，品味哥德式大教堂、愛因斯坦故居、典雅的拱廊和造型奇趣各異的噴泉雕

刻，除了沉浸在慢步調的世界文化遺產之城中，還可近距離尋找萌熊們蹤跡的熊公園! 

秘境景點-高山藍湖 Blausee(含門票)：穿過樹林步道、石頭青苔自然的芬多精洗禮，一池冰種翡翠般的湖

水，如沉睡在森林裡的少女，陶醉在有瑞士九寨溝之稱的湛藍眼淚裡。今日夜宿茵特拉根 <格林德瓦> 

早餐：酒店｜午餐：西式料理｜晚餐：瑞士起司火鍋風味餐 

酒店：Sunstar 或 Spinne 或 Hotel Interlaken 或 Hotel Royal St. Georges 或同級  

 

DAY 9    格林德瓦 Grindelwald -90km-盧森 Lucerne 

少女峰套票 Jungfrau Travel Pass(含火車&纜車票)：搭上少女峰登山齒軌火車，一如卡通畫面的場景在窗外輪

番播送，中途於客來雪德轉乘 108 周年的鐵道列車，到達歐洲最高火車站-Jungfraujoch，再搭乘快速電梯到 

3,571 公尺高的人面獅身觀景台，日光照射在阿雷奇冰河上，在 360 度全景展開的銀色世界裡，少女峰、僧

侶峰靜佇於兩側，細細品味江山萬里情的箇中美妙。阿爾卑斯山震撼體驗館和鑿穿千萬年冰河興建而成的

冰宮，都是掀開少女峰神秘面紗的重點。值得一逛的還有全球最高的鐘錶店，更不要錯過從歐洲最高火車

站。午餐後，搭火車下山到艾格冰河站，若天候狀況許可，可輕鬆健行徒步到法爾波登湖，這處人稱月亮

的鏡子或天使的眼淚，將遠方維特峰倒映在湖面，天開地闊徐來清風，山湖交影刻劃成滿溢詩情的難忘回

憶。【若因天候不佳下雨或積雪，基於安全考量下，領隊有權取消健行，敬請見諒】 

格林德瓦也是阿爾卑斯山精英 BOTA 聯盟成員之一，四周是艾格峰北麓和維特峰的雄偉壯麗山景，成為瑞

士最受歡迎的度假勝地，也是少女峰地區最大的滑雪勝地。 



 

 

早餐：酒店｜午餐：少女峰景觀套餐｜晚餐：西式料理 

酒店：Radisson Blu Hotel Lucerne 或同等級 

 

DAY 10    盧森 -40km-施圖斯 Stoosbahn -65km-蘇黎世 

盧森湖畔古樸小鎮~盧森，遠處阿爾卑斯山美景與粼粼湖色相互輝映，漫步舊城區或湖畔，最能感受醉人氣

息，彷若置身山水名畫，不禁憶及蘇軾「濃妝淡抹兩相宜」。續造訪建於 14 世紀的卡貝爾橋 Chapel 

Bridge ，此乃歐洲最古老木橋，曾遭逢祝融，修復後依然古色古香，是盧森重要地標之一，還有馬克吐溫

讚頌獅子紀念碑，軟癱雄軀帶著哀傷眼神，象徵瑞士自古以來的忠義精神 

施圖斯的啤酒桶纜車 Stoos Bahn(含纜車票)耗資 4460 萬歐元(約台幣 16 億)並花費 14 年建造，每秒最高 10

公尺速度爬升，是世界最陡的纜車軌道。此纜車最特別是爬升時車廂內部會自動調整水平，乘客在陡峭狀

態也能安穩自在。施圖斯約 100 位居民，是瑞士無車小鎮之一，在此遠離塵囂，徒步漫遊，欣賞自然風

光。 

弗朗阿爾卑斯托 Fronalpstock 高空纜車(含纜車票)(當日套裝行程，如因個人因素無法搭乘，恕無法退費)，

前往絕美秘境弗羅納爾普施托克山 Fronalpstock，山上觀景台可欣賞 360 度全景，美景盡收眼底。 

早餐：酒店｜午餐：西式料理｜晚餐：西式料理 

酒店：Hyatt Regency Zurich Airport The Circle 或同級 

 

DAY 11    蘇黎世 ✈ 美國甜蜜的家 

早餐後前往蘇黎世往機場，為這趟愉悅瑞士行，畫下句點。讓我們期待下次相見～ 

早餐：酒店 

 

 


